
 

Jugend und Sport / Trainerwesen 

Ausbildungsstruktur J+S / Trainer STT 

Ausbildung STT Ausbildung J+S Anerkennung STT 

Trainingsleiterkurs 1 Tag 
Stoff der Eintrittsprüfung 
des J+S-Leiterkurses 

 Trainer D 

 J+S-Leiterkurs 5-6 Tage Trainer C 

 Weiterbildung 1: 
Modul Technik/Taktik/Didaktik 
und 2 Wahlmodule  

Trainer B 

 Weiterbildung 2: 
Modul Tischtennistraining für Spitzen-
spieler und Prüfungsmodul  

Trainer A 

 J+S-Leiter Kids: 
Polysportive Trainings mit 5- bis  
10-jährigen 

 

 J+S Coach  

 

Für anerkannte J+S-Leiter ist auch der Besuch von einzelnen Modulen der Weiterbildung 1, 
ohne Weiterbildung zum Trainer B, interessant. 

Der Ausbildungskalender STT mit allen Kursdaten und Anmeldeterminen findet man unter 
www.swisstabletennis.ch oder unter www.jugendundsport.ch. Weitere Information zu J+S 
inklusive den Anmeldeunterlagen gibt es ebenfalls unter www.jugendundsport.ch. 

Die Anmeldung zur J+S-Ausbildung und -Weiterbildung erfolgt über den J+S-Coach des Ver-
eins. 

 
Weiterbildung der J+S Leiter 

Ein J+S-Leiter muss alle zwei Jahre einen Weiterbildungskurs besuchen. Als Weiterbildung 
zählen die Module der Weiterbildung 1 sowie interdisziplinäre Module. Der Anmeldeschluss 
ist jeweils zwei Monate vor Kursbeginn.  

Reaktivierung einer Leiteranerkennung: Wer als J+S-Leiter nicht alle zwei Jahre einen Fort-
bildungskurs besucht, verliert seine Anerkennung und ist sistiert. Um die Anerkennung  
zurückzuerhalten, muss innerhalb von vier Jahren ein sportartspezifischer Kurs absolviert 
werden. Für die Anmeldung zu einem Fortbildungskurs ist jeder Leiter selber verantwortlich. 
Die Leiter werden nicht auf den Ablauf ihrer Anerkennung aufmerksam gemacht. Die Gültig-
keit der J+S-Anerkennung ist im Internet unter Swiss Table Tennis aufgeführt. 

Wiedereinsteigerkurs: Ein Leiter, der seine Anerkennung verloren hat, kann in Magglingen 
einen eintägigen Kurs besuchen. Mit diesem Kurs erreicht er den Status «sistiert». Nach dem 
Besuch eines Fortbildungskurses im Tischtennis ist er wieder anerkannt. 



 

Sportfachkurse / J+S-Coach 

Die J+S-Kurse (Vereinstrainings für Jugendliche) werden durch einen sogenannten J+S-
Coach angemeldet und betreut. Vereinen, welche noch über keinen ausgebildeten Coach 
verfügen, wurde vom Verband ein Coach zugeteilt. Ein Coach muss ebenfalls, wie ein Leiter, 
alle 2 Jahre ein Fortbildungskurs besuchen, sonst verliert er seine Anerkennung. Die Zutei-
lung im MTTV sieht wie folgt aus: 

Verbandscoachs: 

Gerber Hansueli, Noflenstrasse, 3116 Kirchdorf, 031 781 28 04, 
gerber.kirchdorf@bluewin.ch: 
Bern, Biberist, ESVbls Spiez, Düdingen, Erlach, GGB/Elite, Grenchen, Grossaffoltern,  
Heimberg, Informatik Swisscom, Interlaken, Kehrsatz, Langnau, Lyss, Münchenbuchssee, 
Münsingen, Muri-Gümligen, Niederscherli, Oberdiessbach, Pieterlen, Port, Regio Moossee, 
Royal Bern, Schmitten, Stettlen, Studen, Thun, Tiefenau, Wichtrach, Wohlensee,  
Zweisimmen 

Wahlen Peter, Swiss Table Tennis, Postfach 606, 3000 Bern 22, 031 359 73 93  
peter.wahlen@swisstabletennis.ch: 
Burgdorf, Hindelbank, Huttwil, Kirchberg, Langenthal, Mattstetten, Utzenstorf, Wynigen 

Vereinscoachs: 

Aarberg, Fischer Christian  Ostermundigen, Wyss Roland 
Brügg, Wingeier Patrick Schwarzenburg, Malogajski Vladimir 
Belp, Schweizer Klaus Solothurn, Tsan Ken 
Herzogenbuchsee, Scheuchzer Kurt Steffisburg, Megert Heinz 
Ittigen, Ulrich Corinne Thörishaus, Finger Stefan 
Köniz, Pertner Andreas Worb, Aeschbacher Robert 
 

 

OSR-/SR-Wesen 

Vereine mit mehr als 15 Lizenzierten (ohne Nachwuchs) zahlen bei fehlendem SR einen  
Beitrag von Franken 100.–. Es ist sicher sinnvoll, wenn jemand im Verein die Regeln be-
herrscht.  

Hast du Interesse für die Ausbildung? So melde dich bis am 15. November 2011 bei Hansueli 
Gerber, Noflenstrasse, 3116 Kirchdorf (E-Mail gerber.kirchdorf@bluewin.ch). Der 1. Teil der 
Schiedsrichterprüfung findet am 4. Februar 2011 in Ittigen statt. 

Wiederholungskurs 

Jeder SR/OSR muss alle zwei Jahre einen WK besuchen, sonst wird er von STT für eine 
Saison suspendiert. Er kann die Lizenz erst ein Jahr später wieder zurückerhalten, indem er 
einen WK besucht. Der WK kann auch in einem anderen RV absolviert werden. Die Termine 
findet man im OSR/SR-Kalender STT unter www.swisstabletennis.ch. 

Einsätze 

Die Einsätze der Schiedsrichter für die Nationalliga A werden durch die Geschäftsstelle von 
STT koordiniert. Weitere Einsatzmöglichkeiten sind Turniere und Aufstiegsspiele. Jeder 
SR/OSR muss pro Saison mindestens 2 Einsätze machen. Jeder SR/OSR ist selber verant-
wortlich, dass er seine Einsätze leistet. 


