
 

Auf- und Abstiegsreglement Saison 2011/12 
 
 
 

Serie Herren 
 
 
Aufstieg 

Normalfall (keine Mannschaft des MTTV steigt in die NL C auf bzw. eine Mannschaft 
des MTTV steigt in die NL C auf und gleichzeitig eine Mannschaft des MTTV steigt aus 
der NL C ab): 

1. Liga Der Siegermannschaft wird der Titel «Regionaler Mannschaftsmeister der Serie  
Herren» verliehen. Sie ist berechtigt an der Aufstiegsrunde von STT in die NL C 
der Herren teilzunehmen unter Vorbehalt von SpR STT, Art. 510.10. 
Zusätzlich ist auch die zweitplatzierte Mannschaft berechtigt an der Aufstiegs-
runde von STT in die NL C der Herren teilzunehmen unter Vorbehalt von SpR STT, 
Art. 510.10. 

2. Liga 2 Aufsteiger. Die beiden Gruppensieger steigen in die 1. Liga auf und bestreiten 
ein Spiel um den 2. Ligameistertitel. 

3. Liga 4 Aufsteiger. Alle 4 Gruppensieger steigen in die 2. Liga auf. Für die Ermittlung des 
3. Ligameisters spielen die 4 Mannschaften in einer einfachen Runde jeder gegen 
jeden. 

4. Liga 8 Aufsteiger. Alle 8 Gruppensieger steigen in die 3. Liga auf. Für die Ermittlung des 
4. Ligameisters werden sie in zwei Gruppen (Sieger der Gruppen 1, 3, 5, 7 und  
2, 4, 6, 8) aufgeteilt und spielen in einer einfachen Zwischenrunde jeder gegen  
jeden. Die beiden Sieger dieser Zwischenrunden spielen um den 4. Ligameister-
titel. 

5. Liga 8 Aufsteiger. Alle 7 Gruppensieger steigen in die 4. Liga auf. Für die Ermittlung des 
5. Ligameisters werden sie in zwei Gruppen (Sieger der Gruppen 1, 3, 5, 7 und  
2, 4, 6) aufgeteilt und spielen in einer einfachen Runde jeder gegen jeden. Die 
beiden Sieger dieser Zwischenrunden spielen um den 5. Ligameistertitel. 

 Der Zweitplazierte mit der höchsten Punktzahl steigt ebenfalls in die 4. Liga auf. 
Bei Punktgleichheit wird ein Entscheidungsspiel oder eine Entscheidungspoule 
ausgetragen. 

 

Sonderfall (1 Mannschaft des MTTV steigt in die NL C auf und keine Mannschaft 
des MTTV steigt aus der NL C ab): 

Der freiwerdende Platz in jeder Liga wird wie folgt vergeben: 

2. Liga Der Sieger eines Entscheidungsspieles zwischen den beiden Zweitplatzierten 
steigt in die 1. Liga auf. 

3. Liga Der Zweitplatzierte der Gruppenmeisterschaft mit der höchsten Punktzahl steigt in 
die 2. Liga auf. Bei Punktgleichheit wird ein Entscheidungsspiel oder eine Ent-
scheidungspoule ausgetragen. 

4. Liga Der Zweitplatzierte der Gruppenmeisterschaft mit der höchsten Punktzahl steigt in  
die 3. Liga auf. Bei Punktgleichheit wird ein Entscheidungsspiel oder eine Ent-
scheidungspoule ausgetragen. 



 

5. Liga Der Zweitplatzierte der Gruppenmeisterschaft mit der zweithöchsten Punktzahl 
steigt in die 4. Liga auf. Bei Punktgleichheit wird ein Entscheidungsspiel oder eine 
Entscheidungspoule ausgetragen. 

 

 

Abstieg 

Normalfall (keine Mannschaft des MTTV steigt aus der NL C ab bzw. eine Mann-
schaft des MTTV steigt aus der NL C ab und gleichzeitig eine Mannschaft des 
MTTV steigt in die NL C auf): 
1. Liga 2 Absteiger. Die beiden Letztplatzierten steigen in die 2. Liga ab. 

2. Liga 4 Absteiger. Die zwei Letztplatzierten der beiden Gruppen steigen in die 3. Liga ab. 

3. Liga 8 Absteiger. Die zwei Letztplatzierten der 4 Gruppen steigen in die 4. Liga ab. 

4. Liga 8 Absteiger. Die Letztplazierten der 8 Gruppen steigen in die 5. Liga ab. 

 

Sonderfälle  

Die weiteren absteigenden Mannschaften werden wie folgt bestimmt: 

1 Mannschaft des MTTV steigt aus der NL C ab und keine Mannschaft des MTTV 
steigt in die NL C auf bzw. zwei Mannschaften des MTTV steigen aus der NL C 
ab und gleichzeitig eine Mannschaft des MTTV steigt in die NL C auf: 

1. Liga Der Drittletzte der Gruppenmeisterschaft steigt in die 2. Liga ab. 

2. Liga Der Verlierer des Entscheidungsspiels zwischen den beiden Drittletzten steigt in 
die 3. Liga ab. 

3. Liga Der Drittletzte mit der niedrigsten Punktzahl steigt in die 4. Liga ab. Bei Punkt-
gleichheit wird ein Entscheidungsspiel oder eine Entscheidungspoule ausgetragen. 

4. Liga Der Zweitletzte mit der niedrigsten Punktzahl steigt in die 5. Liga ab. Bei Punkt-
gleichheit wird ein Entscheidungsspiel oder eine Entscheidungspoule ausgetragen. 

 
Steigen weitere Mannschaften des MTTV aus der Nationalliga C ab, werden die zusätzlichen  
Absteiger analog bestimmt. (Siehe SpR MTTV, Art. 1.2.2.2 und 1.2.2.3.) 
 
 
 
Serie Damen 
 
Der Siegermannschaft wird der Titel «Regionaler Mannschaftsmeister der Serie Damen» ver-
liehen. Sie ist berechtigt an der Aufstiegsrunde von STT in die NL B der Damen teilzunehmen 
unter Vorbehalt von SpR STT, Art. 510.10. 
Zusätzlich ist auch die zweitplatzierte Mannschaft berechtigt an der Aufstiegsrunde von STT 
in die NL B der Damen teilzunehmen unter Vorbehalt von SpR STT, Art. 510.10. 
 
 



 

Serie O40 
 
Der Siegermannschaft der 1. Liga wird der Titel «Regionaler Mannschaftsmeister der Serie  
O40» verliehen. Sie ist berechtigt, an der nationalen Finalrunde von STT teilzunehmen. 
 

Aufstieg 
2. Liga 1 Aufsteiger. Der Gruppensieger ist 2. Ligameister und steigt in die 1. Liga auf. 

3. Liga 1 Aufsteiger. Die drei Gruppensieger bestreiten eine Finalrunde um den 3. Liga-
meister. Der Sieger steigt in die 2. Liga auf. 

Sonderfall  
Hat eine weitere Mannschaft aufzusteigen oder wird eine in der 2. Liga spielberechtigte 
Mannschaft zurückgezogen, dann steigt der Zweitplatzierte der Finalrunde ebenfalls in die  
2. Liga auf. Bei drei freien Plätzen steigen alle drei Gruppensieger in die 2. Liga auf.  
 

Abstieg 
1. Liga 1 Absteiger. Der Letztplatzierte steigt in die 2. Liga ab. 

2. Liga 1 Absteiger. Der Letztplatzierte steigt in die 3. Liga ab. 
 
 
Serie U18 
 
Der Siegermannschaft der U18 wird der Titel «Regionaler Mannschaftsmeister der Serie 
U18» verliehen. Sie ist berechtigt, an der nationalen Finalrunde von STT teilzunehmen. 
 
 
Serie U15 
 
Der Siegermannschaft der U15 wird der Titel «Regionaler Mannschaftsmeister der Serie 
U15» verliehen. Sie ist berechtigt, an der nationalen Finalrunde von STT teilzunehmen. 
 
 
Serie U13 
 
Der Siegermannschaft der U13 wird der Titel «Regionaler Mannschaftsmeister der Serie 
U13» verliehen. Sie ist berechtigt, an der nationalen Finalrunde von STT teilzunehmen. 
 

Zusatzmeldungen für U18, U15 und U13 
Für diese Finalrunden können zusätzliche Mannschaften gemeldet werden. Die vier höchst-
klassierten dieser zusätzlich von den Regionalverbänden gemeldeten Mannschaften können 
ebenfalls an der nationalen Finalrunde von STT teilnehmen. 


